
麦 茶

緑 茶 ・ ほ う じ 茶

 　　スポーツドリンク・水分補給飲料

　 コ ー ヒ ー

紅 茶 水

伊藤園 お～いお茶 緑茶
内容量 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑲
2.0L

1本 138-814 ￥380 ￥215 ￥232

⑳ 1箱 6本 724-032 ￥2,280 ￥1,090 ￥1,177

㉑
600mL

1本 153-108 ￥160 ￥130 ￥140

㉒ 1箱 24本 154-388 ￥3,840 ￥2,414 ￥2,607

㉓
350mL

1本 138-809 ￥145 ￥118 ￥127

㉔ 1箱 24本 749-388 ￥3,480 ￥2,293 ￥2,476

㉕
280mL

1本 138-808 ￥135 ￥113 ￥122

㉖ 1箱 24本 739-354 ￥3,240 ￥2,097 ￥2,264

軽減税率対象

伊藤園 健康ミネラルむぎ茶
内容量 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

①
2.0L

1本 138-815 ￥380 ￥215 ￥232

② 1箱 6本 724-024 ￥2,280 ￥1,061 ￥1,145

③ 2箱 12本 まとめ買い 724-025 ￥2,074 ￥2,239

④
650mL

1本 138-813 ￥150 ￥123 ￥132

⑤ 1箱 24本 753-711 ￥3,600 ￥2,216 ￥2,393

⑥ 2箱 48本 まとめ買い 753-712 ￥4,430 ￥4,784

⑦
280mL

1箱 24本 753-709 ￥3,240 ￥1,946 ￥2,101

⑧ 2箱 48本 まとめ買い 753-710 ￥4,162 ￥4,494

軽減税率対象

伊藤園 お～いお茶 濃い茶
内容量 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

㉗
2.0L

1本 138-810 ￥380 ￥243 ￥262

㉘ 1箱 6本 120-703 ￥2,280 ￥1,155 1,247

㉙
600mL

1本 153-110 ￥160 ￥130 ￥140

㉚ 1箱 24本 154-389 ￥3,840 ￥2,414 2,607

軽減税率対象

コカ・コーラ

UCC

ネスレ

アクエリアスゼロ

職人の珈琲

ネスカフェ エクセラ ボトルコーヒー

種別 内容量 ラベル 単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

㉟
無糖

900mL
ラベル有

1箱 12本
135-766

￥1,277 ￥1,379㊱ ラベル無 135-767
㊲ 低糖 ラベル有 135-768

種別 内容量 ラベル 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

㊳
無糖

900mL

ラベル有

1箱 12本

154-390
￥2,052 ￥1,228 ￥1,326

㊴ ラベル無 154-391
㊵ 甘さ

ひかえめ
ラベル有 154-392

㊶ ラベル無 154-393

軽減税率対象

軽減税率対象

軽減税率対象

大塚製薬 ポカリスエット
内容量 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑯ 2.0L 1箱 6本 753-729 ￥2,040 ￥1,710 ￥1,846

⑰ 500mL 1箱 24本 753-728 ￥3,600 ￥2,878 ￥3,108

内容量 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑮ 500mL 1箱 24本 120-706 ￥3,360 ￥2,662 ￥2,874

軽減税率対象

軽減税率対象

生茶 緑茶 軽減税率対象
内容量 種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

㉛ 2.0L ラベル無 1箱 9本 140-434 ￥3,330 ￥1,420 ￥1,533

㉜
525mL

ラベル有
1箱 24本 154-394 ￥3,840 ￥2,389 ￥2,580

㉝ ラベル無 140-432

キリンビバレッジ

生茶 ほうじ茶 軽減税率対象
内容量 種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

㉞ 525mL ラベル無 1箱 24本 140-433 ￥3,840 ￥2,389 ￥2,580

キリンビバレッジ

UCC BLACK 無糖
紙パック(ストロー付)

やわらか天然水

軽減税率対象

軽減税率対象

UCC

内容量 単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

㊷ 200mL 1箱 24本 135-765 ￥1,775 ￥1,917

内容量 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

㊹ 310mL 1箱 30本 738-738 ￥3,000 ￥1,987 ￥2,145

キリンビバレッジ

●6柄各5本●軟水硬度19度

コカ・コーラ アクエリアス
内容量 種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑨ 2.0L
ラベル有

1本 154-052 ￥340 ￥223 ￥240

⑩
500mL

1本 154-053 ￥140 ￥140 ￥151

⑪ 1箱 24本 753-727
￥3,360 ￥2,769 ￥2,990

⑫ ラベル無 1箱 24本 123-627
⑬

300mL ラベル有
1本 135-889 ￥125 ￥122 ￥131

⑭ 1箱 24本 154-914 ￥3,000 ￥2,678 ￥2,892

軽減税率対象
アクティブなシーンでも飲みやすいテイスト。 ⑫のみ

⑪⑫⑭のみ

コカ・コーラ いろはす
内容量 種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

㊺
2.0L

ラベル有
1本 154-051 ￥351 ￥184 ￥198

㊻
1箱 6本 156-745

￥2,106 ￥958 ￥1,034
㊼

ラベル無 156-744
㊽ 560mL 1箱 24本 154-396 ￥3,360 ￥2,511 ￥2,711

㊾
540mL

ラベル有

1本 154-050 ￥140 ￥132 ￥142

㊿ 1箱 24本 154-397 ￥3,360 ￥2,511 ￥2,711

�
340mL

1本 154-049 ￥110 ￥106 ￥114

� 1箱 24本 154-398 ￥2,640 ￥2,097 ￥2,264

�
285mL

1本 154-048 ￥106 ￥100 ￥108

� 1箱 24本 154-399 ￥2,544 ￥1,983 ￥2,141

軽減税率対象

キリンビバレッジ

キリンビバレッジ

午後の紅茶
<おいしい無糖>

ソルティライチ

内容量 単位 枚数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

㊸ 500mL 1箱 24本 154-395 ￥3,840 ￥2,933 ￥3,167

内容量 単位 枚数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑱ 500mL 1箱 24本 154-387 ￥3,912 ￥2,641 ￥2,852

軽減税率対象

●採水地はお選びいただけません。ご了承ください。

㊽㊿��のみ

㉘㉚のみ

⑳㉒㉔㉖のみ

②③⑤⑥⑧のみ

発汗により失われた水分、
イオン（電解質）をスムーズに補給

やかんで煮出したような心地よい香ばしい香
りで、甘くすっきりとした味わい。適度なミネラ
ルを補給できます。

①②③

⑲⑳

④⑤⑥

⑦⑧

㉟ ㊱ ㊲

㊳ ㊴

㊵

㊶ ㊷

㊸

⑰

⑯

⑱

⑩⑪⑨ ⑬⑭

⑫ ⑮

通常のアクエリアスと
中味はそのままに、

ラベルを剥がす手間なく
リサイクルができます。

水だけでは
足りないミネラルを配合。

ちょうど良い甘さで、
すっきり飲みやすい

後味。

無糖
タイプ

無糖
タイプ

無糖
タイプ

無糖
タイプ

低糖
タイプ

低糖
タイプ

低糖
タイプ

カフェインゼロで
おいしく水分とミネラルが
補給できる健康むぎ茶

水分・電解質・糖質のバランスを
調整した水分補給飲料

レギュラーコーヒー100％使用。
コーヒー本来の味が楽しめます。

後味すっきりで
食事に合います。

しぼれるボトル
いろはす！

ゴクゴク飲めるゼロカロリー！

沖縄海塩ひとつまみが引き出す
旬の手摘みライチのおいしさ。

会議にも
おすすめ！
少量タイプ

おいしく
塩分・水分補給

会議にも
おすすめ！
少量タイプ

㉑㉒

㉓㉔

㉕㉖

㉗㉘

㉙㉚

無香料、無着色で
国産茶葉100％使用

体脂肪を減らす効果のある
「健康ガレート型カテキン」を含有

会議にも
おすすめ！
少量タイプ

㉜ ㉝ ㉞

「生」のおいしさがいきた、
うまみ香り豊かな味わいの生茶。

ラベルレスボトル
のほうじ茶

㊹

㊺㊻ ㊼ ㊽ ㊾㊿

��

��

様々なシーンで馴染むデザイン！
やわらかな味わいの天然水。

紙パック、
飲み切りタイプ。
ストロー付き。

紅茶
ポリフェノール

135mg

会議にも
おすすめ！
少量タイプ

会議にも
おすすめ！
少量タイプ

会議にも
おすすめ！
少量タイプ

㉛

無糖
タイプ

無糖
タイプ￥74

￥100.6

￥172.9

￥92.3
1本
あたり

1本
あたり

1本
あたり

税抜

税抜

税抜

③健康ミネラルむぎ茶 
　2.0L 12本入なら

⑥健康ミネラルむぎ茶
　650mL 48本入なら

（税込￥186.6）

￥181.7
⑳お～いお茶 緑茶 2.0L 
　6本入なら

（税込￥196.2）

（税込￥99.7）

￥86.8
1本
あたり

税抜

⑧健康ミネラルむぎ茶
　280mL 48本入なら

（税込￥93.7）

1本
あたり

税抜

㉒お～いお茶 緑茶
　600mL 24本入なら

（税込￥108.7）

￥66.3
1本
あたり

税抜

（税込￥71.5）

税抜

1本
あたり ㊷200mL 

24本入なら

㊹310mL 30本入なら

￥104.7
1本
あたり

（税込￥113）

㊽㊿
24本入なら

（税込￥79.9）

チラシ有効期間：

2023年9月30日まで

カタログ価格より一部商品お値下げしました！

ご購入いただけます！　　
でも

施設利用者様の

COREILについてはこちら

お買物サポートサービス１本から

ご注文可能な飲料

 揃ってます！



経 口 補 水 液

清 涼 飲 料 水

水 分 補 給 用 品

コ コ ア

冷 却 用 品

お 手 軽 飲 料

水でもお湯でも
すぐとける！

スティックタイプ

クールセンサー®は、快適な「接触冷感」
素材。触れるとひんやり冷たく感じられ、
その心地よさが持続します。

⑨⑩

大正製薬

リポビタンアイススラリー
種別 単位 商品コード M価（税抜） 価格（税抜）（税込）

① ハニーレモン風味
1パック

156-752
￥１80 ￥165 ￥178

② りんご風味 156-753
●内容量：120g●冷凍庫で4時間以上凍らせた後、常温で15分程度
おいてから、よくもんでお召し上がりください。

軽減税率対象

名糖産業 ウォーターメイト
種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

①スポーツ
ドリンク風味

1箱 30本 154-906 ￥900 ￥828 ￥894

② 1袋 154-908 ￥1,200 ￥1,033 ￥1,118

③
アップル味

1箱 30本 154-907 ￥900 ￥828 ￥894

④ 1袋 154-909 ￥1,200 ￥1,033 ￥1,118

●内容量：①③1本10g（500ｍL分）②④600g（30L分）

軽減税率対象

ネスレ 特選ココア
内容量 単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

①
450g

1袋 1袋 156-754 ￥512 ￥552

② 1組 3袋 まとめ買い 156-755 ￥1,429 ￥1,543

軽減税率対象

●シートサイズ：14cm×10cm●化粧品●メントール配合

白元アース

アイスノン 冷却シート大判サイズ
単位 枚数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑬ 1箱 10枚入 154-959 ￥600 ￥660
●材質：硝酸アンモニウム、水

紀陽除虫菊 速攻冷却
単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑭ 1箱 5個入 154-956 ￥619 ￥680

●シートサイズ：46×20cm●メントール配合

花王

ビオレ冷タオル 無香性
単位 枚数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑩ 1パック 5枚入 154-958 ￥550 ￥605

●シートサイズ：25cm×20cm●化粧品
●メントール配合

花王

顔もふけるボディシート
石けんの香り
単位 枚数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑪ 1パック 28枚入 154-957 ￥440 ￥484

●シートサイズ：25cm×20cm●化粧品
●クール成分（メントール）配合

白元アース

アイスノン 極冷えボディシート
単位 枚数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑫ 1パック 30枚入 127-833 ￥398 ￥437

首かけできる46cm

白元アース

アイスノン極冷えタオル
色 単位 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑤ ブルー 1枚 120-695 ￥1,080 ￥1,188
●用途：体の冷却●タオルサイズ：80×23cm●対象年齢：
4歳以上●素材：ポリエチレン51％、ポリエステル49％

大作商事 マジクール レギュラー
商品コード

単位 価格（税抜） （税込）
     ネイビー   ライトブルー

① 723-566 ② 723-568 1個 ￥784 ￥862

まとめ買い ③ 723-567 ④ 723-569 4個 ￥2,724 ￥2,996

●外形寸法：約縦4.8×横53cm●材質：綿●内容物：特殊高分子ポリマー
●質量：20g（水分含まず）

白元アース

アイスノンシャツミストEXミント
種別 単位 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑥ 本体 1本 120-697 ￥739 ￥812

⑦ 詰め替え用 1袋 120-698 ￥638 ￥701

●内容量：⑥300ｍL⑦280mL●エキストラミントの香り
※色落ち、シミの心配のあるものは、あらかじめ目立たない
ところで試してください。色の濃い衣類はメントールの影
響で白くなる場合があります。
白元アース

アイスノン爆冷スプレー 330mL
種別 単位 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑧ ミントの香り
1本

127-828
￥648 ￥712

⑨ 無香料 154-960
●使用回数：約118回（1秒噴射での回数）※凍傷になる恐
れがあるので、肌に直接スプレーしたり、一カ所に連続して
1秒以上スプレーしないでください。

●内容量（個装）：⑤⑥74g⑦⑧740g●⑥入数内訳：5袋×20箱

大塚製薬 ポカリスエット パウダー
種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑤
1.0L用

1箱 5袋 753-730 ￥700 ￥585 ￥631

⑥ 1組 100袋 まとめ買い 753-732 ￥11,553 ￥12,477

⑦
10L用

1袋 753-731 ￥700 ￥585 ￥631

⑧ 1組 10袋 まとめ買い 753-733 ￥5,625 ￥6,075

軽減税率対象

コカ・コーラ アクエリアス パウダー
種別 単位 入数 内訳 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑨
1.0L用

1箱 5袋 724-006 ￥575 ￥429 ￥463

⑩ 1組 30袋（5袋×6箱）まとめ買い 123-608 ￥2,449 ￥2,644

軽減税率対象

●内容量（個装）：48g

ファイン イオンドリンク
単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑪ 1箱 22本 753-734 ￥475 ￥513

⑫ 1組 220本 まとめ買い 753-735 ￥4,500 ￥4,860

●内容量：1本3.2g●入数内訳：⑫22本×10箱

軽減税率対象

カバヤ食品

塩分チャージタブレッツ
単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑬ 1袋 156-749 ￥195 ￥210

⑭ 1箱 6袋 まとめ買い 156-750 ￥1,140 ￥1,231
●内容量：⑬81g⑭81g×6袋●味：スポーツドリンク味
●粒数：約26粒(1袋あたり)※9月中旬ころまでの販売となります。

軽減税率対象

ブレンディ®
ポーション濃縮コーヒー

味の素AGF

●内容量（個装）：18g●希釈タイプ

●ミルク：無●甘さ：無

内容量（個装） 単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑬ 無糖 1袋 24個 135-771
￥618 ￥667

⑭ 甘さひかえめ 1袋 24個 156-746

ブレンディ®
インスタントコーヒー

味の素AGF

内容量（袋） 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑪ 200g 1袋 156-747 ￥677 ￥731

軽減税率対象

軽減税率対象

軽減税率対象

ブレンディ®スティック ブラック
味の素AGF

内容量（個装）単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑫ 2g 1箱 100本156-748 ￥1,421 ￥1,534

軽減税率対象
ブレンディ® カフェラトリー® 
スティック アソートセット

●アソート内容：芳醇ピーチティー、芳醇アップルティー、芳醇マスカッ
ト＆グレープティー、芳醇ストロベリーティー ×各5本(合計20本)
●メーカー都合により詰め合わせ内容が変更になる場合がございます。

●5倍希釈用

味の素AGF

カルピス カルピスプチ
内容量（個装） 単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑧
35mL

1パック ５個 123-610 ￥475 ￥513

⑨ 1箱 50個 123-609 ￥2,700 ￥2,916

軽減税率対象

内容量（個装） 単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

⑩ 6.5g 1箱 20本 135-772 ￥622 ￥671

味の素

味の素

アクアソリタ りんご風味
内容量 単位 入数 商品コード 価格（税抜） （税込）

①
500mL

1本 154-910 ￥153 ￥165

② 1箱 24本 まとめ買い 154-911 ￥3,280 ￥3,542

軽減税率対象

●エネルギー35kcal、炭水化物9g、食塩相当量1.0g、カリウム390㎎

アクアソリタゼリー
種別 内容量 単位 商品コード 価格（税抜） （税込）

③ りんご風味
130g 1個

154-912
￥119 ￥128

④ ゆず風味 154-913

軽減税率対象

●エネルギー19kcal、炭水化物5.2g、食塩相当量0.3g、カリウム100㎎①②のみ

大塚製薬工場 オーエスワン®（OS-1）
種別 単位 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑤
ゼリータイプ 200g

1袋 135-893 ￥200 ￥200 ￥216

⑥ 1箱 30袋 まとめ買い 761-631 ￥6,000 ￥5,970 ￥6,447

⑦

ペットボトル
300mL

1本 154-889 ￥147 ￥147 ￥158

⑧ 1箱 24本 まとめ買い 154-890 ￥3,528 ￥3,504 ￥3,784

⑨
500mL

1本 135-882 ￥200 ￥200 ￥216

⑩ 1箱 24本 まとめ買い 761-633 ￥4,800 ￥4,776 ￥5,158

軽減税率対象

※個別評価型病者用食品とは、特別用途食品のうちで特定の疾病のための食事療法上の期待できる効果の根拠か
医学的、栄養学的に明らかにされている食品として消費者庁が許可した食品です。

下痢・嘔吐・発熱等による脱水症状に。
電解質と糖質の配合バランスを考慮した経口補水液です。

①②

⑤⑥

⑦⑧ ⑨⑩

④

③

①
②

体内への水分・電解質のすばやい
吸収と保持をサポートする経口補水液。

凍らせて飲むアイススラリーの
リポビタン！ タブレットタイプですばやく

塩分補給ができます。

たっぷり450g！

※全ての菌を除菌するわけでは
ありません。（⑥⑦のみ）

ネイビー使用イメージ

冷感が長時間持続するネッククーラー。

水に濡らし、
絞って振るだけ。

水だけで冷感持続！

冷たさは
約6時間持続します。

げんこつで
強くたたくと素早く

氷点下まで
温度が低下します。

繰り返し使えるから
経済的

におわない
抗菌消臭

冷感持続
20時間

②④

⑤

⑥ ⑨⑧
⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

①③

衣類についた汗の
ニオイを消臭・除菌※。

ガツンとたたいてすぐ冷たい。
速攻冷却の携帯用冷却剤。

首もとや足に貼って
クールにリフレッシュ。

伊藤園

お～いお茶 /健康ミネラル麦茶
スティック（100杯分）
種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

⑤ 緑茶
1箱 100本

753-718
￥2,000 ￥1,456 ￥1,572⑥ ほうじ茶 753-719

⑦ 健康ミネラル麦茶 123-605

軽減税率対象

●内容量：スティック1本0.8g

発汗により失われた水分と電解質を手軽に補給。

コップ1杯分の
カルピスが入った
ポーション。

⑨

⑧

⑪

⑫

⑬

⑭

こだわり果実と
紅茶の豊かな
味わい。

まろやかで豊かな
コクと香り！

袋タイプです。

⑩

⑬
⑭

⑪⑫

⑤⑥

⑦⑧

伊藤園

香り薫るむぎ茶 ティーバッグ
単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

① 1袋 54バッグ 123-603 ￥460 ￥237 ￥255

② 10袋 540バッグ まとめ買い 123-604 ￥2,286 ￥2,468

伊藤園

ワンポット ティーバッグ
種別 単位 入数 商品コード M価（税抜） 価格（税抜） （税込）

③ 抹茶入り緑茶
1袋 50バッグ 753-722 ￥580 ￥495 ￥534

④ ほうじ茶 753-724 ￥480 ￥395 ￥426

軽減税率対象

軽減税率対象

●内容量（個装）：③3g④3.5g●ひも無しティーバッグ

●内容量（個装）：7.5g●ひも無しティーバッグ

六条大麦と二条大麦、それぞれの特長を生かし
ブレンドした甘香ばしい味わい。

国産茶葉100%使用。水でもお湯でも
本格的な味が簡単に作れる。

③

⑤
⑦

⑥

①
②

④

①
②

冷たい水や牛乳で簡単に作れる！ 

⑪のみ

冷たいタオルに
早変わり！

表地は触れると
ひんやり接触冷感素材。

UVカ ット約95％
（紫外線遮へい率）。

表地に肌触りの良い
ポリエステル素材を

使用。

液たっぷり乾きにくい！
顔もふける大判
ボディシート。

服の上からジェット冷気が
瞬時に冷却します！

のせる前の肌温度から
ー３℃が１時間続く！

汗、べたつき、
ニオイのもとをすっきり

拭き取ります。

冷水にも
溶ける。

砂糖・脂質・保存料・
着色料ゼロ！！

エネルギーの源
クエン酸とビタミンB1・B2・

B6に加え運動時に汗で
失われやすい塩分を

摂取できます。

凍らせて水分中に
分散した微細な氷を

そのまま飲める。

１袋で約25杯分のお徳用サイズ。

①
③

②

④

￥228.6

￥199
1本
あたり

税抜

⑩ペットボトル
　500mL 24本入なら

（税込￥21４．92）

チラシ
限定

1袋
あたり

税抜

②香り薫るむぎ茶
　ティーバッグ10袋入なら

（税込￥246.8）

￥681
1個
あたり

税抜
③④4個入なら

（税込￥749）

チラシ
限定

⑨⑩のみ

￥476.4
1袋
あたり

税抜
②3袋入なら

（税込￥514.4）

チラシ有効期間：2023年9月30日

販売店記入欄

プラス株式会社 ジョインテックスカンパニー

0120-535-060
https://www.smartkaigo.jpWebでのご注文

FAXでのご注文は、スマート介護 カタログ裏面の
専用オーダーシートをご利用ください。

スマート介護 検索

FAXでのご注文
24
時間受付

ご注文は

0120-535-071TELお問い合せセンター
ご不明な点・カタログの請求に関してはスマート介護お問い合せセンターまでご連絡ください。 日曜・祝日のお届け（配送）をご希望の際は、平日の

ご注文締め時刻までにスマート介護お問い合せセ
ンターまでご相談ください。 

※祝日、年末年始は除く月曜～土曜▶9:00～17:30


