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・アイスブレイク　　　　　　　　　　　　10分


・風車作り　　　　　　　　　    　　    30分


・鑑賞、終わりの挨拶　　　　　　　　　　10分
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当日は参加者５名つき１名のサポートをお願いします。





。








■連絡事項





■準備物など





参加者がテーブルで作業できるスペース





■必要スペース（目安）





■当日のタイムスケジュール　　　　５0分





５名〜２０名程度





■参加人数（目安）※スタッフ除く





・座って作業のできる方


・サポートがあれば認知症の方や車イスの方でも参加できます。





■対象者





手先の機能と達成意欲の向上につながります。





約200円／一人








■目的





■予算（目安）





デザインかざぐるまPET、鉛筆、はさみ、カッター、のり、カッターを使う際の台紙（ダンボール可）








レクリエーションの内容（箇条書き）





・かざぐるまを自由に飾り付けオリジナルかざぐるまを作るレクリエーションです。


・風車の羽の表部分、裏部分に張り合わせる折り紙や千代紙を選びます。選んだら羽パーツにそって鉛筆でなぞります。なぞった線に合わせて切り取り、羽のパーツに合わせて組み立てます。（気になる場合は羽と紙をのりで接着します）


・回り具合を確かめ、みんなで完成品を見せ合います。





デザインかざぐるまPET





オリジナルかざぐるまで昔遊び





脳トレ													　　★☆☆





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








