[image: image1.png]AV-HEE x MEL L.



[image: image2.jpg]N ¥ ’
N\, ! 4 J
$ \ S . A Y } ¥ [ ] =
"N i s
# o 7 -
R SN ‘
\ > ¥
; 2 ] . [ {
£ $ ’
: 8
oy N ) ) ’
P , 3 ’
¥ ' = & £ ¥
X W
i
™ 3
» A '




[image: image3.jpg]R A O U A S Y S s











・スポンジペーパー　805388ｘ6


・ひも　　868356





・アイスブレイクは、体調確認とハロウィンについてイメージや体験を語っていただき、


参加者の話を引き出しながら雰囲気をつくる。


・スポンジペーパーを形に切り、穴あけパンチでひもを通す穴をあける。


・用意した色水にスポンジペーパーを浸し、乾燥させる。


・ひもを通して完成です。お好きな場所に飾ってください。





レクリエーションの内容（箇条書き）





ハロウィンガーランド





レクリエーションタイトル





・アイスブレイク（指先運動）レク説明　５分


・レク（切って色をつけるところまで）　1５分


・乾燥したらひもを通し飾る　　　　　　20分





�





・ハロウィンの下絵は複数事前に用意ください。








■連絡事項





■準備物など





ゆとりを持って活動できるスペース





■必要スペース（目安）





■当日のタイムスケジュール　20分＋20分





１テーブルで１名～５名





■参加人数（目安）※スタッフ除く





・どなたでも。認知症の方は短い指示が


　理解できる方であれば可能。


・麻痺がある方は好きな型を選んでいただき


浸すところから参加できます。








■対象者





・個人の作品をつなげて１つの作品を作る。


・他者との交流を図る。


・完成品を飾り鑑賞する。





約2,300円





イメージ図





■目的





■予算（目安）





はさみ、穴あけパンチ、塗料カップ








制作　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★★☆





使用グッズ





カテゴリ名








