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対戦していない方々も、今の対戦が見えるような配置の工夫が必要。





■連絡事項





■準備物など





テーブルを全員で囲めるスペース





■必要スペース（目安）





・アイスブレイク　　　　　　10分


・パズル対戦　　　　　　　　40分


・表彰式　　　　　　　　　　10分





■当日のタイムスケジュール　合計　６0分





10名まで





■参加人数（目安）※スタッフ除く





パズルができる方





■対象者





人と対戦しながら脳トレ実施することで、脳の活性はもちろん、社交性の創出も図る。





全体で　\6,000-





イメージ図











■目的





■予算（目安）





カタミノパズル、ホワイトボード、表彰状もしくはメダル








レクリエーションの内容（箇条書き）





・実践の前に、カタミノパズルのルールを職員は理解しておく必要がある。


※今回は2人用を用いて実施（様々なやり方があるので、アレンジして展開できる）


・アイスブレイクは指や身体を使った脳トレを実施。


・くじなどで、トーナメント対戦図を作成（ホワイトボードに記載）。


・対戦する2名ずつ向き合って、ゲーム開始。脳トレ王を決定する。





カタミノパズル





The　カタミノ　トーナメント！





ゲーム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★★★





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








